CASUISTICA 2026

Mujer - 46 afios de edad

Consulta por una dermatitis con ulceras en las extremidades, sin un diagndstico especifico de las causas de origen.

VER IMAGENES.

Se encuentran los siguientes factores:

A) La enfermedad de Buerger (tromboangeitis obliterante) es una enfermedad de los vasos sanguineos de los brazos, las
piernas, los dedos de las manos y los pies. La inflamacién en los vasos sanguineos dificulta el flujo sanguineo. Se pueden formar
coagulos de sangre que obstruyen los vasos. Como resultado, puede experimentar dolor y dafios en los tejidos, que comienzan
en los dedos de las manos y los pies y se extienden a los brazos y las piernas.

B) La dermatitis herpetiforme (DH), o enfermedad de Duhring, es una afeccién cutanea crénica que produce ampollas llenas de
un liquido acuoso, sin embargo, la DH generalmente no aparece en las extremidades, pero nos marco un indicador de posible
origen, el gluten como factor desencadenante:

C) La enfermedad celiaca, también conocida como esprue, es un trastorno autoinmune provocado por el consumo de gluten,
una proteina presente en el trigo, la cebada y el centeno. Esta afeccidn causa inflamacién y dafio en el intestino delgado, lo que
dificulta la absorcién de nutrientes.

D) Al explorar la psoriasis de piel, también encontramos valores altos que demandan ser considerados.

E) Se detectd una trombosis aguda en los pies.

F) El cuadro se complementa con una leve disfuncidon endocrinoldgica que involucra los ejes pituitaria-tiroides y estimulacion de
las glandulas suprarrenales.

G) Se encontraron rastros de presencia de algunos parasitos y bacterias.

EVOLUCION DE LA AFECCION:
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01/07/2026 - 100 dias de tratamiento
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